Regulamin konkursu ,,#PrzeskoczMukowiscydoze razem ze
mng” dla chorych na mukowiscydoze

§1.

Postanowienia ogblne

1.

W

§2.

Organizatorem Konkursu pn. ,#PrzeskoczMukowiscydoze razem ze mng” dla
chorych na mukowiscydoze, zwanym dalej: ,,Konkursem”, jest Polskie
Towarzystwo Walki z Mukowiscydozg Oddziat w Gdansku z siedzibg w
Gdansku, ul. Polanki 119, 80-308 Gdansk, wpisanym do rejestru stowarzyszen,
innych organizacji spotecznych i zawodowych, fundacji oraz samodzielnych
publicznych zaktadow opieki zdrowotnej pod numerem KRS: 0000342412,
REGON: 191237567, NIP: 5841993396, zwane dalej ,,Organizatorem”.
Konkurs nie jest grg losowa, loterig fantowa, zakladem wzajemnym, loterig
promocyjna, gra, ktorej wynik zalezy od przypadku, ani zadng inng forma
przewidziang w ustawie z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (t..
Dz.U. 22023 r. poz. 227).

Udziat w Konkursie moze wzia¢ wylacznie osoba fizyczna, ktéra najpoznie] w
dniu rozpoczgcia Konkursu ukonczyta osiemnascie lat oraz spelnia wymog, o
ktorym mowa w § 3 ust. 4 Regulaminu, zwana dalej ,,Uczestnikiem”. W
przypadku uczestnictwa przez osobe¢ niepetnoletnig odpowiedzialno$¢ za udziat
w konkursie ponosi rodzic/opiekun prawny.

Konkurs ma charakter ogélnopolski.

Konkurs organizowany jest na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. W ramach
Konkursu Uczestnik, ktory spetni wymogi przewidziane Regulaminem, ma
mozliwo$¢ otrzymania Nagrody przewidzianej w Regulaminie.

Konkurs trwa od 03.07.2025r. (od momentu rozpoczecia rejestracji online
zawodnikow) do 30.09.2025 r. do g. 23:59.

Informacje zwigzane z Konkursem przekazywane begda za posrednictwem
mediow spotecznosciowych PTWM Oddziat w Gdansku 1
#PrzeskoczMukowiscydoze — portalu spoteczno$ciowego Facebook, profilu
Instagram, strony https://przeskoczmukowiscydoze.pl/

Konkurs nie jest w zaden sposob sponsorowany, popierany ani przeprowadzany
przez serwis Facebook ani z nim zwigzany, a Organizator w peini zwalnia
serwis Facebook z odpowiedzialnos$ci zwigzanej z niniejszym konkursem, w
tym w szczegolnosci z odpowiedzialno$ci wzgledem jego uczestnikow.

Celami konkursu s3:

l.

Zachgcenie chorych na mukowiscydozg do tworzenia swoich druzyn
skakankowych, przygotowania do skakania i wzi¢cia udzialu w akcji
#PrzeskoczMukowiscydoze;

Promowanie aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia.


https://przeskoczmukowiscydoze.pl/

§ 3.

Zasady uczestnictwa w Konkursie

1.

Aby przystapi¢ do Konkursu, Uczestnik jest zobowigzany zapoznac si¢ z trescig
niniejszego Regulaminu. Przystepujac do Konkursu, Uczestnik akceptuje
zawarte w nim zasady.

Konkurs przeznaczony jest dla oséb, ktore sg beneficjentami Polskiego
Towarzystwa Walki z Mukowiscydoza lub Polskiego Towarzystwa Walki z
Mukowiscydoza Oddzial w Gdansku. W innym przypadku osoba, ktora bierze
udziat w konkursie bedzie proszona o przestanie uzupetnionej Karty
beneficjenta z za§wiadczeniem o chorobie.

. Zadanie konkursowe polega na utworzeniu jak najliczniejszej druzyny, ktora

wezmie udzial w akcji #PrzeskoczMukowiscydoze¢ na rzecz konkretnego
chorego na mukowiscydoze. Kazdy Uczestnik druzyny podczas zgtaszania do
udzialu w akcji musi wskaza¢ imi¢ i nazwisko chorego na mukowiscydoze, dla
ktérego skacze 1 zarejestrowac swoje zgloszenie poprzez wykupienie pakietu
standard lub premium albo koszulki akcji #PrzeskoczMukowiscydozg na
stronie www.przeskoczmukowiscydoze.pl, najpdzniej do 30 wrzesnia 2025 .
Komisja Konkursowa na podstawie przestanych zgloszen wyloni zwyciezce,
ktory zgromadzit najliczniejsza Druzyne.

Biorac udziat w Konkursie Uczestnik os§wiadcza i zapewnia, ze posiada zgode
na publikacje zdjecia oraz wizerunkow o0sob zarejestrowanych na zdjgciu w
serwisach internetowych Organizatora i Sponsorow akcji
#PrzeskoczMukowiscydoze (media spotecznosciowe, tj. Facebook, Instagram
oraz www) w celach promocyjnych oraz informacyjnych w zwiazku z
organizacja akcji, z zastrzezeniem, ze przedmiotowe fotografie i filmy w
publikacjach o0sob trzecich mogg jedynie ilustrowac¢ informacje o dziatalnos$ci
prowadzonej przez Organizatora, a ich wykorzystywanie w innym kontekscie
nie jest dozwolone. Uczestnik przesylajac zdjecie lub filmik do Organizatora
tym samym wyraza zgode na nieodptatne rozpowszechnianie tych materiatow
oraz jego wizerunku, a takze innych osob, ktorych wizerunki sg utrwalone na
przestanym materiale, bez ograniczen terytorialnych i czasowych przez
Organizatora 1 sponsoréw w zwiazku z organizacjg akcji
#PrzeskoczMukowiscydoze. Zgoda ta obowigzuje zardowno w przypadku
niewygrania nagrody gléwnej w konkursie.

Zwyciezca Konkursu zostanie osoba chora na mukowiscydoze, ktorej druzyna
w akcji #PrzeskoczMukowiscydoze w dniu 1 pazdziernika 2025 r. bedzie
najliczniejsza. Ponadto w przypadku otrzymania wigkszej ilo$ci nagréd od
Partnerow akcji, organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ nagrodzenia rowniez
innych chorych wedlug liczebnos$ci druzyny.

Drugim Zwyciezca Konkursu zostanie osoba chora na mukowiscydoze, ktorej
druzyna w akcji #PrzeskoczMukowiscydoze w dniu 1 pazdziernika 2025 r.
bedzie druga w kolejnos$ci najliczniejsza. Ponadto w przypadku otrzymania
wiekszej ilosci nagrod od Partnerow akcji, organizator zastrzega sobie
mozliwo$¢ nagrodzenia réwniez innych chorych wedtug liczebnosci druzyny.
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8. Zwyciezcy Konkursu zostang ogloszeni w dniu 6.10.2025 roku do godziny
15.00. Organizator poprosi w wiadomosci prywatnej zwyciezce o kontakt w
dniu ogloszenia wynikow Konkursu.

9. Organizator zastrzega sobie prawo poproszenia Zwyciezcow o podanie danych
osobowych umozliwiajgcych prawidtowy odbiér Nagrody.

10. Organizator moze wykluczy¢ z udziatu w Konkursie Uczestnikow
naruszajacych postanowienia opisane w niniejszym Regulaminie. Uczestnik
wykluczony z Konkursu stosownie do zapisow powyzszych nie moze by¢
ponownie zgltosi¢ swojego udziatu do Konkursu. Decyzje w zakresie zgloszenia
lub wykluczenia podejmuje Organizator.

§ 4.
Przyznawanie 1 wydawanie nagrod

1. Konkurs przeprowadza 3-osobowa Kapituta Konkursu powotana przez
Organizatora, ktora czuwa nad prawidlowym przebiegiem konkursu oraz
wyltania zwyciezcoOw. Decyzje Kapituly sg ostateczne.

2. Nagrody w konkursie:

Nagroda za I miejsce — voucher na pobyt dla 2 os6b w pokoju dwuosobowym
ze $niadaniem, na 2 noce, do wyboru jeden z ponizszych hoteli:

1. Ibis Styles Watbrzych — voucher wazny do 30.12.2025
2. Hotel Vestil Piotrkow Trybunalski — voucher wazny do 31.12.2025

Zwyciezca konkursu (I miejsce) ma pierwszenstwo wyboru jednej z dwoch
opcji pobytu.

2. Organizator nie pokrywa kosztow dojazdow dla zwycigezcow w celu realizacji
nagrody.

3. Nagroda w Konkursie nie podlega wymianie na rownowarto$§¢ w gotowce, ani
na nagrody innego rodzaju.

4. Warunkiem wydania Nagrody jest podanie danych: imienia, nazwiska, adresu i
numeru kontaktowego. Doktadne wytyczne zostang wystane do zwyciezcy w
wiadomosci prywatnej. Niespelnienie tego warunku oznacza zrzeczenie si¢
prawa do Nagrody.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za brak mozliwos$ci przekazania
Nagrody z przyczyn lezacych po stronie Uczestnika, a w szczegolnosci w
przypadku braku kontaktu ze strony uczestnika do dnia 31.10.2025 r.

6. Uczestnik traci prawo do Nagrody w przypadku naruszenia ktoregokolwiek z
postanowien niniejszego Regulaminu.



9.

§ 5.

Uczestnik moze zrzec si¢ prawa do Nagrody, ale wowczas nie podlega ona
wydaniu w Konkursie. Uczestnik nie moze przenies¢ prawa do Nagrody na
osobeg trzecia.

Organizator wytacza swoja odpowiedzialnos¢ w przypadku niemoznosci
podjecia Nagrody z przyczyn lezacych po stronie Uczestnika.

Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania dodatkowych wyrdznien.

Dane Uczestnikow

l.

Uczestnik wyraza zgode na opublikowanie jego danych osobowych w
przypadku otrzymania Nagrody, w postaci imienia i nazwiska na stronie
internetowe] www.przeskoczmukowiscydoze.pl oraz na profilu Facebook akcji.
Przystepujac do uczestnictwa w Konkursie, Uczestnik o§wiadcza, ze wyraza
zgodg na przetwarzanie przez Organizatora jego danych osobowych zawartych
w zgloszeniu do Konkursu dla potrzeb Konkursu, zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych), dalej RODO,
na zasadach opisanych w Regulaminie.
Administratorem danych osobowych zbieranych na potrzeby niniejszego
Konkursu jest Polskie Towarzystwo Walki z Mukowiscydoza Oddziat w
Gdansku z siedzibg w Gdansku, ul. Polanki 119, 80-308 Gdansk. Dane
osobowe beda przetwarzane wylacznie na potrzeby przeprowadzenia Konkursu.
Przetwarzanie danych osobowych obejmowac bedzie: zbieranie, utrwalanie,
przechowywanie, indeksowanie oraz opracowywanie. Przetwarzanie danych
osobowych odbywac si¢ begdzie na zasadach przewidzianych w przepisach
RODO.
Polskie Towarzystwo Walki z Mukowiscydoza Odzial w Gdansku wyznaczyto
Inspektora Ochrony Danych, z ktérym w zakresie danych osobowych mozna
skontaktowac si¢ piszac na adres e-mail: biuro@muko.gda.pl lub poczta na
adres siedziby PTWM Oddziat w Gdansku.
Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezb¢dne do wzigcia udziatu
w Konkursie 1 odbioru nagrody.
Dane osobowe przetwarzane bedg przez czas trwania konkursu oraz przez okres
5 lat kalendarzowych, liczac od konca roku kalendarzowego, w ktérym odbyt
si¢ konkurs.
Uczestnikowi konkursu przystuguje:

a. prawo dostepu do tresci danych, na podstawie art. 15 RODO;

b. prawo do sprostowania danych, na podstawie art. 16 RODO;

c. prawo do usunigcia danych, na podstawie art. 17 RODO;

d. prawo do ograniczenia przetwarzania danych, na podstawie art. 18

RODO;
e. prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, na
podstawie art. 21 RODO;
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f. prawo do przenoszenia danych, na podstawie art. 20 RODO;

g. w zakresie, w jakim dane sg przetwarzane na podstawie zgody — prawo
do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos$¢ z
prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnigciem.

Wskazane zgdania mogg by¢ wnoszone adres e-mail: biuro@muko.gda.pl lub poczta
na adres siedziby PTWM Oddziat w Gdansku.

7. W przypadku, gdy zdaniem Uczestnika konkursu przetwarzanie przez

§ 6.

Administratora danych narusza przepisy prawa, Uczestnik ma prawo do
wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. do Prezesa Urzgdu Ochrony
Danych Osobowych.

Postepowanie reklamacyjne

1.

§ 7.

Uczestnikowi przystuguje prawo zlozenia reklamacji zwigzanej z
uczestnictwem w Konkursie. Reklamacje nalezy zglosi¢ w formie pisemnej na
adres siedziby Organizatora listem poleconym za potwierdzeniem odbioru.
Reklamacje nalezy wnies¢ w okresie trwania Konkursu lub nie p6zniej niz w
terminie 2 tygodni liczonych od dnia jego zakonczenia.

Reklamacje dotyczace przekazania Nagréd mozna sktada¢ w terminie 14
(czternastu) dni roboczych od dnia ich otrzymania przez Uczestnika.
Reklamacje rozpatrywane beda nie pdzniej niz w terminie 30 (trzydziestu) dni
od dnia ich otrzymania przez Organizatora. Uczestnik zostanie powiadomiony o
rozpatrzeniu reklamacji za posrednictwem poczty elektronicznej, na adres e-
mail podany w zgloszeniu reklamacyjnym lub poczta.

Postanowienia koncowe

l.

2.

Niniejszy Regulamin jest jawny 1 dostepny na stronie
www.przeskoczmukowiscydoze.pl

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za sytuacj¢, w ktorej zgltoszenie w
Konkursie wysylane zostanie przez osoby nieuprawnione. Organizator nie
ponosi réwniez odpowiedzialno$ci za skutki podania przez Uczestnika
nieprawdziwych danych, czy danych innej osoby. Wylaczng odpowiedzialnos¢
z tego tytutu ponosi osoba podajaca dane.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za blednie dokonane zgloszenia
przez Uczestnikow Konkursu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za opoznienia lub jakiekolwiek
przeszkody w komunikacji z Uczestnikami Konkursu wynikajace z przyczyn
nie lezacych po jego stronie.



5. W zakresie nieuregulowanym Regulaminem zastosowanie maja obowigzujace
przepisy prawa polskiego, w szczegolnosci przepisy Kodeksu cywilnego.

Od Organizatora nie sg zalezne: funkcjonowanie sieci Internet, funkcjonowanie
Serwisu Facebook, konfiguracja urzadzen przez Uczestnika Konkursu oraz
ustawienia dziatania sieci Internet, wynikajace z ustug S$wiadczonych przez
dostawce sieci Internet.

W przypadku ztozenia przez Uczestnika o§wiadczenia niezgodnego z prawda
(w szczego6lnosci w zakresie prawa do dysponowania przesytanym zdjgciem,
prawa do dysponowania wizerunkami osob utrwalonych na tym zdjeciu),
Uczestnik zobowigzuje si¢:

6.

a.

b.

zwolni¢ Organizatora Konkursu z obowigzku zaptaty jakichkolwiek
odszkodowan lub zado$cuczynien z tego tytutu;

pokry¢ poniesione w zwigzku z tym przez Organizatora koszty
jakichkolwiek kar lub zasgdzonych przez sad obowigzkoéw, zmierzajacych
do usunigcia skutkow naruszen, jak w szczegolnosci kosztow ztozenia
publicznego o§wiadczenia o odpowiedniej tresci i formie;

pokry¢ koszty poniesione w zwigzku z tym przez Organizatora, a w
szczegblnosci koszty obstugi prawne;.

Udziat w Konkursie i podanie zwigzanych z udziatem danych sg catkowicie
dobrowolne.

Uczestnictwo w Konkursie oznacza akceptacj¢ postanowien niniejszego
Regulaminu.

Organizator, w zakresie, w jakim dopuszczajg to obowigzujagce przepisy
zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w Regulaminie w czasie trwania
Konkursu, o ile nie wplynie to na pogorszenie warunkOw uczestnictwa w
Konkursie.

Zgodnie z art. 919 § 1 Kodeksu Cywilnego Organizator jest przyrzekajagcym
nagrode. Majac na wzgledzie art. 919 § 3 Kodeksu Cywilnego.

Organizator wskazuje, ze moze w kazdym czasie odwota¢ Konkurs, ma tez
prawo do nierozstrzygania Konkursu albo przerwania Konkursu — z
uzasadnionych przyczyn. Decyzja Organizatora w tej sprawie jest
ostateczna.

Regulamin obowigzuje od chwili jego opublikowania na

stronie: www.przeskoczmukowiscydoze.pl
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